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Проблема речевого развития детей раннего и дошкольного возраста на сегодняшний день очень актуальна, т.к. процент детей с различными речевыми нарушениями остается стабильно высоким. 
Особенно важно начинать работу по речевому развитию с раннего возраста, так как он является наиболее важным в развитии всех психических процессов, а особенно речи.
Одно из направлений нашей педагогической деятельности - коррекционная и развивающая работа по укреплению мышц и совершенствованию движений кистей рук у детей с использованием су-джок терапии в процессе развития и коррекции речи. Особое внимание мы уделяем взаимосвязи с семьями воспитанников и узкими специалистами дошкольного учреждения (музыкальный работник, работник по физической культуре), так как только в тесной взаимосвязи всех участников педагогического процесса, возможно добиться хороших результатов в речевом развитии детей.
В настоящее время нетрадиционные формы и средства работы с детьми привлекают всё большее внимание. Су-джок терапия – одна из них. Основанная на традиционной акупунктуре и восточной медицине, она считается одной из лучших систем самооздоравления. Для лечебного воздействия здесь используется только те точки, которые находятся на кистях рук и стопах (“Су” по-корейски — кисть, “джок” — стопа).
Взаимосвязь моторной деятельности и развития речевых зон коры головного мозга давно известна. Воздействуя на биологически активные точки кисти, можно воздействовать на различные органы человека. В строении кисти проявляются удивительное подобие человеческого тела.
Вариативность использования в педагогической практике разнообразных методов и приемов развития ручного праксиса и стимуляция систем соответствия речевых зон по су-джок позволяет добиться следующих преимуществ:
· сократить сроки коррекционной работы;
· повысить качество работы;
· снизить энергетические затраты;
· наладить преемственность в работе всех заинтересованных в коррекции речи детей.
В связи с этим весьма актуально создание и использование в дошкольном образовательном учреждении новых форм и методов работы по речевому и интеллектуальному развитию. Несмотря на значительную работу, проведённую в плане решения важнейших теоретических и практических вопросов, связанных с использованием пальчиковой гимнастики и упражнений по развитию моторики детей раннего и дошкольного возраста,  как средства формирования речи, остались без внимания многие положения, определяющие методику их применения в структуре комплексных занятий по развитию речи, а также вопросы осуществления совместной работы воспитателей и родителей по использованию тонкой моторики в речевом развитии детей. 

Новизна заключается в том, что применяются су-джок - массажеры в виде массажных шариков в комплекте с массажными металлическими кольцами в сочетании с упражнениями по коррекции речи. 
Уникальность нашей работы заключается в том, что она разработана для детей начиная с раннего возраста и заканчивая старшим дошкольным возрастом. Именно преемственность раннего, среднего и старшего звена детского сада даст возможность проследить результативность и эффективность данной программы. Проводя абилитацию  речевых нарушений в раннем возрасте и продолжая до школы, путем применения су-джок терапии, мы стремимся к полной коррекции речевых нарушений. 
Данная работа педагогически целесообразна, так как при ее реализации решается одна из главных задач развития ребенка раннего и дошкольного возраста – это развитие и совершенствование речи ребенка, и как следствие развитие и совершенствование всех познавательных процессов. 
Вовлечение семей в реализацию нашей работы осуществляется посредством:
· Выявления запросов в педагогических и логопедических услугах и степени удовлетворенности родителей деятельностью детского сада;
· Организации педагогического просвещения родителей;
· Активного вовлечения родителей в проводимые мероприятия по реализации авторской программы.
Анализ литературы по проблеме речевых нарушений, личный опыт работы и результативность использования традиционных методов (пальчиковая гимнастика, логоритмика и т.д.) выявил возможность и необходимость сочетания в развитии речи и в коррекции речевой патологии у детей различных способов вариативности традиционных и нетрадиционных – таких как Су Джок терапии, а также необходимость активной взаимосвязи всех участников образовательного процесса. 
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