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«Я выбираю жизнь!»  
 

(Современные методы и технологии по профилактике вредных привычек 

среди несовершеннолетних и формированию здорового образа жизни) 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

Дата и время проведения:  

18 декабря 2020 г. 14. 00 часов 

Форма проведения: дистанционная   

Идентификатор конференции: 281 106 6422 

Код доступа: 5s2JBv 

Цель: познакомить слушателей с современными методами и технологиями по 

профилактике вредных привычек и формированию здорового образа жизни у 

подростков. 

Организаторы: 

Алтухова Светлана Леонтьевна – главный специалист отдела развития образования 

Центрального управления Минобрнауки Самарской области 

Белокрылова Оксана Сергеевна – методист социопсихологического отдела ГБУ 

ДПО СО «Жигулевский ресурсный центр» 

Слушатели: заместители директоров по воспитательной работе подведомственных 

образовательных организаций 

 
г.о. ЖИГУЛЕВСК 

2020 г. 



Программа семинара 

 

14.00-14.05 – Регистрация 

 

14.05 – Приветственное слово 
Алтухова Светлана Леонтьевна – главный специалист отдела развития образования Центрального 

управления Минобрнауки Самарской области. 

 

14.10 – Выступления участников 

 

1. «Современные психоактивные вещества и зависимости от них» 
Ли Сергей Геннадьевич-заведующий психиатрическим отделением МУЗ « Жигулевская 

центральная городская больница»; 

Волков Виталий Владимирович, нарколог ГБУЗ СО «Ставропольская ЦРБ» 

 

2.«Наркоситуация на территории муниципальных округов: г.о. Жигулёвск, 

м.р. Ставропольский» 
Поплавский Денис Александрович,  руководитель аппарата антинаркотической комиссии г.о. 

Жигулёвск, начальник отдела общественной безопасности и защиты информации  администрации 

г.о. Жигулёвск; 

Зыкова Елена Николаевна, начальникПДН ОМВД России по Ставропольскому району 

 

3.«Участие ГКУ СО «КЦСОН Центрального округа» в межведомственном 

взаимодействии по профилактике наркомании и иных зависимостей» 
Двирник Ольга Владимировна, социальный педагог ГКУ СО «КЦСОН Центрального округа» / 

 

4.«Рекомендации по использованию результатов социально-психологического 

тестирования для организации профилактической работы с обучающимися» 
Белокрылова Оксана Сергеевна, педагог-психолог ГБУ ДПО СО «Жигулевский ресурсный центр» 

 

14.35-14.40 – Подведение итогов  
Алтухова Светлана Леонтьевна,  главный специалист отдела развития образования Центрального 

управления Минобрнауки Самарской области. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ПРОТОКОЛ 

МЕЖВЕДОМСТВЕННОГО СЕМИНАРА-СОВЕЩАНИЯ 

«Я ВЫБИРАЮ-ЖИЗНЬ!»  

от 18 декабря 2020 года 

_____________________________________________________________________________ 

 

Председательствовал:  Алтухова С.Л., главный специалист  отдела развития  образования  Центрального  

управления министерства образования и науки Самарской области 

 

Присутствовали:  

Ли Сергей Георгиевич, заведующий психиатрическим отделением  ГБУЗ «Жигулевская ЦГБ»; 

Волков Виталий Владимирович, нарколог ГБУЗ СО «Ставропольская ЦРБ»; 

Поплавский Денис Александрович,  руководитель аппарата антинаркотической комиссии г.о. Жигулёвск, 

начальник отдела общественной безопасности и защиты информации  администрации г.о. Жигулёвск; 

Зыкова Елена Николаевна, начальникПДН ОМВД России по Ставропольскому району; 

Двирник Ольга Владимировна, социальный педагог ГКУ СО «Комплексный центр социального 

обслуживания населения Центрального округа» отделение по г.о. Жигулевск; 

Белокрылова Оксана Сергеевна, педагог-психолог ГБУ ДПО СО «Жигулевский ресурсный центр»; 

заместители директоров по воспитательной работе (педагоги-организаторы), педагоги-психологи, 

социальные педагоги, классные руководители 8-х классов общеобразовательных организаций 

подведомственных образовательных организаций 

 

1. 1. «Современные психоактивные вещества и зависимости от них» 

_____________________________________________________________________________________ 

(Ли С.Г., Волков В.В.) 

1.1.Информацию принять к сведению:  

деятельность по профилактике вредных зависимостей среди несовершеннолетних  в 

образовательных учреждениях организована в соответствии с Комплексным планом мероприятий по 

профилактике безнадзорности, правонарушений, наркомании, токсикомании и алкоголизма среди 

несовершеннолетних, обучающихся в образовательных организациях на 2018-2020 годы: беседы с 

обучающимися, родительские собрания, Дни профилактики, Советы профилактики и др. 

1.2.Образовательным организациям  

в установленном порядке осуществлять выявление несовершеннолетних, употребляющих ПАВ 

(оповещение родителей, вызов медицинских работников, информирование ОДН  ОМВД России); 

оказывать несовершеннолетним, замеченным в употреблении ПАВ, социальную помощь- 

привлечение к  занятиям в спортивных секциях, кружках по интересам, трудоустройство и др.; 

продолжить совместную деятельность по профилактике вредных зависимостей  среди 

несовершеннолетних  в образовательных учреждениях в соответствии с Комплексным планом мероприятий 

по профилактике безнадзорности, правонарушений, наркомании, токсикомании и алкоголизма среди 

несовершеннолетних, обучающихся в образовательных организациях  на 2018-2020 годы. 

Срок :постоянно 

 

2. .«Наркоситуация на территории муниципальных округов:  

г.о. Жигулёвск, м.р. Ставропольский» 

____________________________________________________________________________________________ 

(Поплавский Д.А., Зыкова Е.Н.) 

2.1.Информацию принять к сведению.  

2.2 Образовательным организациям 

обеспечивать содействие гражданам в получении информации о телефонах, по которым  можно 

сообщить о местах употребления несовершеннолетними ПАВ и о фактах незаконной реализации 

алкогольной продукции или наркотических средств, психотропных или одурманивающих ПАВ 

несовершеннолетними (размещение на информационных стендах, доведение до сведения 

несовершеннолетних на классных часах, до сведения родителей на родительских собраниях); 
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информировать о выявленных фактах  вовлечения несовершеннолетних в совершение преступлений 

и антиобщественных деяний, злоупотребления ПАВ ОДН ОМВД России; 

своевременно ставить на внутришкольный учет несовершеннолетних, состоящих на учете в  

органах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних за употребление 

ПАВ. 

обследовать помещения образовательных организаций и прилегающих к ним территорий с целью 

предупреждения незаконного оборота и немедицинского потребления наркотических средств и ПАВ. 

Срок :постоянно 

 

3.«Участие ГКУ СО «КЦСОН Центрального округа» в межведомственном 

взаимодействии по профилактике наркомании и иных зависимостей» 

_________________________________________________________________________________________ 

(Двирник О.В.)  

3.1.Информацию принять к сведению:  

3.2. Образовательным организациям 

продолжить совместную деятельность по профилактике вредных зависимостей  среди 

несовершеннолетних  в образовательных учреждениях в соответствии с Комплексным планом мероприятий 

по профилактике безнадзорности, правонарушений, наркомании, токсикомании и алкоголизма среди 

несовершеннолетних, обучающихся в образовательных организациях на 2018-2020 годы; 

обеспечить своевременное  выявление неблагополучных семей, страдающих алкоголизмом, 

наркоманией и токсикоманией, фактов неисполнения ими обязанностей по воспитанию детей; 

незамедлительно информировать (в течение 1 рабочего дня-сначала телефонный звонок, затем 

письменное сообщение) о выявленных фактах дискриминации, оскорбления, физического или 

психического насилия по отношению к несовершеннолетним, не соблюдения прав несовершеннолетних в 

их воспитании, обучении, содержании лицами, страдающими алкоголизмом, наркоманией и токсикоманией 

ОДН ОМВД России. 

Срок :постоянно 

 

4.«Рекомендации по использованию результатов социально-психологического тестирования для 

организации профилактической работы с обучающимися» 

____________________________________________________________________________________________ 

(Белокрылова О.В.) 

4.1.Информацию принять к сведению: 

4.2. Образовательным организациям  

использовать результаты социально-психологического тестирования  при организации работы с 

классными коллективами, внести изменения в планы воспитательной работы классных руководителей; 

Срок до 30.01.2021 

продолжить проведение в образовательных учреждениях  информационно-разъяснительной  работы 

с  обучающимися, родительской общественностью по вопросам проведения тестирования в 2021 году в 

соответствии с Методическими рекомендациями по проведению  разъяснительной работы с родителями 

обучающихся в целях предупреждения отказа от участия в социально-психологическом тестировании на 

предмет раннего выявления незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ 

(разработаны ФГБНУ «Центра защиты прав и интересов детей» по запросу Департамента государственной 

политики в сфере защиты прав детей Министерства просвещения Российской Федерации, 2018 год): 

проведение обучающих семинаров для педагогических работников (учителя-предметники, классные 

руководители, социальные педагоги, педагоги-психологи); проведение родительских собраний; 

мотивационные тренинги для обучающихся с участием активистов ученического самоуправления. 

Срок:  до 30.09.2021 
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4.3.Образовательным организациям продолжить  проведение тематических мероприятий, направленных на  

формирование здорового образа жизни и профилактику употребления наркотических веществ: классные 

часы, беседы, круглые столы, диспуты, тренинги, Неделя правовых знаний по профилактике вредных 

привычек и употребления ПАВ, по ведению ЗОЖ, по профилактике преступлений и правонарушений с 

привлечением специалистов –медиков, психологов; оформление информационных стендов, уголков для 

обучающихся; информирование родителей о профилактике немедицинского потребления наркотиков и 

ПАВ. 

Срок:  до 30.09.2021 

4.3.1.ГАПОУ СО «ЖГК» провести курс лекций, направленных на профилактику наркомании в молодёжной 

среде, для студентов.  

Срок:  до 30.09.2021 

 

 

 

 


